9/9/2010

TRUITA DE PATATA “PITILA ORMAECHEA”
(Una cuinera gallega que, fins que es va morir, va ser "tot un personatge de la
restauracié a Madrid" al seu famds restaurant Sacha.)

Ingredients, per a 4 racions:

-1 quilo de patates (preferentment gallegues)

- 8 ous (preferentment ecologics)

- 1 ceba grossa (opcional, a la vostra preferéncia)
- oli d’oliva

- sal

Si us animeu a preparar una salsa d’acompanyament...

Verdures per un brou:

- 1 pastanaga, 1 porro, 1 ceba, 1 brot petit d’api
- 1 litre d’aigua mineral

- 100 g de xorigo gallec i picant

Presentacio:
Lluiu la truita sencera a la taula, oferiu als comensals I'opcié de prendre’n una porcié al
seu gust, i regueu-la per sobre amb la salsa de xorigo.



